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１ 活動計画立案にあたって 

期 間 等 通年 

指 導 形 態 自主活動 ※職員が引率者へ事前説明 引率者数 ３名以上 

対象・人数 

班 編 成 等 

①小学生以上、１コース２～100 名程度まで  

②各コース 20 班まで、各班５名程度が適当 

実 施 場 所 
Ａコース 外灯のない外周道路（舗装路・一周約 20 分） 

Ｂコース 墓地公苑までの往復（舗装路・往復約 20 分） 

所 要 時 間 後片付けの時間を含めて１時間 30 分程度（準備は日中にする） 

経 費 無料 

当 施 設 の 

貸 出 物 品 
お化けセット（衣装、マスク）、コース図 

各 団 体 の 

持 参 物 
懐中電灯、腕時計、虫よけ 

 

２ 標準的な日程 

 

３ 実施上の留意点 

(１) 活動場所には照明がないところが多くあります。必ず日中にコースの状況を把握し、

活動中は安全指導、管理、巡視を徹底してください。 

(２) Ａコースを利用される際は、車の通行に十分注意して行うようにしてください。 

時  間 活動の流れ 役 割 内     容 

16:30 ～ 17:00 打 合 せ 
職 員 

引 率 者 

職員との打合せ 

用具借用、下見 

19:20 ～ 19:30 集 合 引 率 者 玄関前整列、活動者掌握 

19:30 ～ 19:40 説 明 引 率 者 概要説明、実技指導、安全指導 

19:40 ～ 20:40 実 技 引 率 者 活動者掌握、巡視 

20:40 ～ 21:00 後片付け 引 率 者 回収、破損等の確認、所定の場所へ返却 

青少年交流の家周辺の道路や墓地公苑をコースにして

行います。夜の自然やスリルを体感しながら、仲間との親

睦を深めることができます。 

概要・教育的効果 


