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クリアキャンドル 
 

 

 

 

 

 

１ 活動計画立案にあたって 

期 間 等 通年 ※雨天の代替プログラムや夜のプログラムとして実施可 

指 導 形 態 自主活動 ※職員が引率者へ事前説明 引率者数 ２名以上 

対象・人数 満５歳以上、２～80 名まで  

実 施 場 所 研修室 

所 要 時 間 準備、後片付けを含めて１時間～２時間程度 

経 費 材料費：１人 500円  

当 施 設 の 

貸 出 物 品 

物品名 数(１ｾｯﾄ分) 物品名 数(１ｾｯﾄ分) 

電磁調理器 １～2 台 
青のカゴ（カラーサ

ンド、貝殻等） 
班に１セット 

やかん １～2 個 
ピンクのカゴ（補充

用サンド等） 
１ 

各 団 体 の 

持 参 物 

物品名 売店販売 

新聞紙 × 

軍手【引率者】 ○ 

 

２ 活動の流れ 

 (1) 会場を準備する。 

  ① 机・椅子を６人掛けにし、新聞紙を敷く。 

  ② 青のカゴの中身(カラーサンド７色、ビー玉、貝殻、スプーン、ピンセット)を置く。 

   ※砂の色が混ざらないように１色につき１本スプーンを使用する。 

  ③ 補充用の砂、電磁調理器、やかんを準備する。 

  ④ ジェルを温める。こげないように時々割りばしでかき混ぜながらゆっくり温める。 

(2) グラスに１色目の砂を入れる。※砂がこぼれないように白い皿の上で行う 

(3) ３分の１の高さまで砂を入れる。 

 (4) 貝殻とビー玉をのせる。※ビー玉は１人３個まで、貝殻は１人５個まで 

(5) グラスのふちから１ｃｍ程度までジェルを入れて、固まるまで待つ。（30 分程度） 

  ※ジェルが熱いので、引率者が行う。※砂が移動しないようビー玉を狙ってゆっくり注ぐ 

(6) ジェルが固まったら、グラスの中心にろうひもを差し込む。 

(7) 完成、片付け。    

クリアキャンドルは、材料の特徴を生かしてテーマを表

現するとともに、作品に適した材料を組み合わせる力を身

につけます。 

創造的に表現したり鑑賞したりする態度を育て、作品を

つくりだす喜びを味わうことができます。 

概要・教育的効果 


