
秋の
白山ろくでチャレンジ！

がんばろう 能登っ子！ 自然学校

リフレッシュ
キャンプ

10月11日 10月13日月
・
祝土

2泊3日 40名募集
県立白山ろく少年自然の家

小学４年生から中学３年生

※七尾市・中能登町・志賀町・羽咋市・宝達志水町在住の方は、国立能登青少年交流の家（国能青）
　まで送迎をお願いします。参加者の受付も国能青で行います。

奥能登地区からは、無料送迎バス運行！！

主 催 ・国立能登青少年交流の家石川県教育委員会・

詳細は裏面をご覧ください

参加費無
料

開催日

会 場

対 象

全日程

2025年

道の駅すずなり、道の駅輪島（ふらっと訪夢）、能都中学校、のと鉄道穴水駅前集合場所

令和７年度
石川県 × 国能青共同事業

能登地区（宝達志水町以北）の
小・中学校に通う

(独)



県立白山ろく少年自然の家

国立能登青少年交流の家金沢市

石川県

◆プログラム

◆申込み方法・受付期間

◆持ち物（２泊３日分）
□野外の活動に適した服装（長袖・長ズボン ※明るめの色を）
□履きなれた靴　□帽子　□汗拭き用タオル３枚程度
□軍手　□パジャマ等部屋着　□内履き　□水筒
□着替え＝長袖・長ズボン・半袖・半ズボン・下着・靴下
□活動用リュックサック　□雨具（上下別のもの）
□お風呂セット、お風呂用タオル　□歯みがきセット
□自転車用ヘルメット（任意）
□常備薬（服用中の薬等） 等

方　法：
右記二次元コードを読み取り
申込フォームよりお申込みください。

開催要項

申込フォームは
こちらから

令和７年度 石川県×国能青共同事業
がんばろう 能登っ子！ 自然学校
 「リフレッシュ 秋キャンプ」

〒927-0604 石川県鳳珠郡能登町字九里川尻16字20番地
　　　　　　県立能登少年自然の家
TEL 0768-72-2200  FAX 0768-72-2074
E-mail：noto@ishikawa-shizen.jp

お問合せ先

※参加者全員、バスで国立能登青少年交流の家へ移動
　します。
※天候、道路の状況によっては、活動や時間が変更に
　なる場合があります。

日目11

日目22

日目33

●出会いのつどい
●タンデムサイクリング
●にこにこバーベキュー
●ミステリー肝試し

●ホワイトロード
　三方岩岳登山
●キャンプファイヤー

●炎の野外炊飯
●わかれのつどい

●令和６年能登半島地震により被災した児童・
生徒に秋の野山などでの自然体験の機会を提
供し、児童・生徒の心の復興を図る。

趣　旨

県立白山ろく少年自然の家

県立白山ろく少年自然の家

県立白山ろく少年自然の家

[中能登地区からの参加者の集合・解散]
中能登地区の児童・生徒は国立能登青少年交流の家で
合流し、バスで県立白山ろく少年自然の家へ移動しま
す。帰りは、中能登地区の児童・生徒は国立能登青少
年交流の家で解散となります。
[奥能登地区からの参加者の集合・解散]
奥能登地区の児童・生徒は各集合場所で集合・解散と
なります。

リフレッシュ キャンプ
がんばろう 能登っ子！ 自然学校

1

2 期　間：令和７年９月１日(月)～９月24日(水)

担当：加賀・南

※応募多数の場合は抽選になります。


