
国立能登青少年交流の家からのご案内   

親子でご参加ください！！       
 

 

 

 

ドキドキ！わくわく！能登の大自然の中、年長児（５～６歳）と小学生が一緒にお泊り。 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 のとまり会の目指すところ 

 

 

 

 

 

 

【期 日】 第１回〈いこう〉 ：平成２２年 ８月２９日（日）日帰り 

      第２回〈とまろう〉：平成２２年 ９月１１日（土）～１２日（日）１泊２日 

      第３回〈もう１回〉：平成２２年１２月１８日（土）～１９日（日）１泊２日 

※保護者は各回、日帰りになります。 

 

【対 象】 年長（５～６歳）児と小学1年生 各２０名とその保護者 ※子どものみの参加もOK！                            

      （子どもプログラム・保護者プログラムで分かれます。） 

 

【持ち物】 参加費・活動ができる服装・帽子・軍手・着替え・パジャマ・お風呂セット・タオル・雨具 

筆記用具・その他個人で必要なもの・健康保険証（コピー可） 

※各回ごとに必要なものについては、事前のお手紙でご連絡いたします。 

 

【その他】 ・大学生のボランティアが一緒に、生活や行動を共にしてくれます。 

      ・各回、参加される方については、事前にお手紙をお送りいたします。 

 

★生活・活動場面においてメリハリをつけることで、低年齢期の子どもたちに体験活動の楽しさを    

感じさせるとともに、団体行動のルールに気づかせる。 

★自分の食べるものを作る、外で寝る、布団を敷いて寝る、長く歩く、等を活動として取り入れ、            

楽しみながら基礎的な生活形態を体験する。 

★保護者同士のネットワークづくりの場を設ける。 



【日 程】※日程や研修内容につきましては、変更することがあります。 
 

   平成22年８月２９日≪日帰り≫ 
［参加費：2,000円程度（内訳：おやつ材料，保険代，保護者ランチ（子どもは持参弁当））］ 
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平成22年９月11日（土）～12日（日）≪１泊２日≫ 
［参加費：3,000円程度（内訳：野外炊飯材料費，保険代，保護者ランチ）］ 
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平成22年12月18日（土）～19日（日）≪１泊２日≫ 
［参加費：3,000円程度（内訳：食費，シーツ代，保険代，保護者ランチ）］ 
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☆トークセッション 

講師 ：石川県こころの健康センター 

次長  沼田 直子 氏 
子育て支援、幼少期の心の発達についてお話

をしていただき、様々な質問にお答えいただ

きます。 

☆ワークショップ 

講師 ：信州大学教授 平野吉直 氏 
楽しみながら、幼少期の自然体験活動や子育て

について考え、保護者同士で情報交換をしたり

します。 

≪申し込み・問い合わせ≫    

・参加をお考えの方は、お電話にてお問い合わせくだ

さい。      ↓↓↓↓ 

TEL 0767-22-3121 

・お電話にて受付け後、「参加確認書」をご提出いた

だきます。 

・国立能登青少年交流の家  担当 岡野・中川 

 〒925-8530 羽咋市柴垣町１４－５－６ 

TEL 0767-22-3121   FAX 0767-22-3125 

 


